COMMUNE D'ESPOEY

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE 09/2023

SEMAINE 36 : du 04/09/2023 au 10/09/2023

MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Entrée Salade de pommes de  |Salade de pates Betteraves en salade Paté de campagne
terre
Plat Chipolatas Pizza au fromage Poisson meuniére Sauté de poulet en sauce
Accompagnement [Chou Fleur persillé Salade Carottes Riz
Dessert Chanteneige Fromage blanc sucré Flan vanille Petit suisse aux fruits
SEMAINE 37 : du 11/09/2023 au 17/09/2023
MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Entrée Carottes rapées Taboulé Mortadelle Salade verte
Plat Cordon bleu Boules de soja Boules de beeuf
sauce tomate en sauce Brandade parmentiére
Accompagnement [Lentilles maison Pommes noisette BIé jardiniere
Dessert Compote de pommes  |Yaourt nature sucré Gouda Flan vanille
SEMAINE 38 : du 18/09/2023 au 24/09/2023
MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Entrée Duo de crudités rapées |Euf dur vinaigrette Melon Chou coleslaw
Plat Normandin de veau Roti de porc au jus Poisson pané
Pasta cheese
Accompagnement |Poelée de Iégumes Pommes noisette Brocolis béchamel
Dessert Yaourt aromatisé Compote Mousse au chocolat Edam
SEMAINE 39 : du 25/09/2023 au 29/09/2023
MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Entrée Mascarade de crudités |Salade de riz Tomates en salade Concombre en salade
Plat Cordon bleu Chipolatas Acras de morue Haché de beeuf
Accompagnement |Carottes persillées Haricots beurre Curry chou fleur et Semoule
pommes de terre
Dessert Compote Flan nappé caramel Emmental Yaourt nature sucré




