
MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Entrée Oeuf dur vinaigrette Salade de pates Betteraves en salade Pâté de campagne 

Plat Chipolatas Pizza au fromage Poisson pané Haché de poulet

 

Accompagnement Poelée de légumes Salade Purée Carottes

Dessert Velouté aux fruits Fromage blanc sucré Fruit Galette des rois 

MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Entrée Salade de blé Crèpe fourrée Salade de maïs Duo de crudités

Plat Boules de soja sauce Cordon bleu Boules de bœuf en sauce

tomate Coquillettes au saumon

Accompagnement Haricots beurre Petits pois Semoule

Dessert Compote de pommes Chanteneige Gouda Yaourt nature sucré

MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Entrée Potage Salade de pommes de Carottes râpées Salade de pâtes

COMMUNE D'ESPOEY

SEMAINE 02 :  du 08/01/2024  au 14/01/2024

SEMAINE 03 : du 15/01/2024 au 21/01/2024

SEMAINE 04 :  du 22/01/2024  au 28/01/2024

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE 



terre

Plat Chipolatas Roti de dinde Calamars à la Romaine

Pommes de terre

Accompagnement Lentilles Haricots verts montagnarde Purée de légumes

provençale

Dessert Fruit Compote Yaourt nature sucré Flan nappé au caramel

MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Entrée Macédoine Mayonnaise Betteraves en salade Mascarade de crudités Roulade dinde 

Plat Paupiette en sauce Sauté poulet en sauce Acras de morue 

Lasagnes ricotta épinards 

Accompagnement Pommes noisettes Haricots blancs chèvre Curry chou fleur pommes

de terre

Dessert Petit Louis Mousse au chocolat Fruit Crèpe sucrée 

MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Entrée Salade de maïs Salade de pâtes Salade de chou blanc Mortadelle

chinoise

Plat Filet de poulet en sauce Porc au caramel Poisson meunière

Rigolos au fromage

Accompagnement Salade Poêllée de Légumes Riz Brocolis Béchamel

Dessert Compote pommes Fruit Beignet pomme Chanteneige 

SEMAINE 06 : du 05/02/2024  au 11/02/2024

SEMAINE 05 : du 29/01/2024 au 04/02/2023



MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Entrée Crèpe fourrée Betteraves en salade Pâté de campagne Potage

Plat Cordon bleu Boules de soja sauce Sauté de poulet en sauce 

tomate Brandade parmentière

Accompagnement Carottes Haricots beurre Semoule

Dessert Emmental Petit suisse aux fruits Barre Bretonne Compote

SEMAINE 07 : du 12/02/2024 au 18/02/2024




