COMMUNE D'ESPOEY
MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

SEMAINE 10 : du 04/03/2024 au 10/03/2024

MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Entrée Oeuf dur vinaigrette Salade de mais Betteraves en salade Taboulé
Plat Veau marengo Pizza au fromage Poisson pané Omelette
Accompagnement |Chou fleur persillé Salade Courgettes Pommes vapeur
Dessert Chanteneige Fromage blanc sucré Fruit Gauffre
SEMAINE 11 : du 11/03/2024 au 17/03/2024
MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Entrée Salade de blé Patisserie salée Surimi mayonnaise Duo de crudités rapées
Plat Boules de soja sauce Cordon bleu Colombo de porc Fricassée de poulet en
tomate sauce
Accompagnement |Pommes noisettes Petits pois Semoule Epinards créme
Dessert Yaourt aromatisé Chanteneige Fruit Yaourt nature sucré
SEMAINE 12 : du 18/03/2024 au 24/03/2024
MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Entrée Patisserie salée Salade triolo Carottes rapées Salade de pates
Plat Haché de beeuf Paupiette de veau Calamars a la Romaine
Toronto de pommes de
Accompagnement |Poelée de légumes Courgettes persillées terre Brocolis béchamel
Dessert Gouda Compote Muffin pepites de chocolat |Fruit
SEMAINE 13 : du 25/03/2024 au 31/03/2024
MENU LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Entrée Macédoine Mayonnaise |Salade de riz Mascarade de crudités Salade piémontaise
Plat Paupiette en sauce Chipoloatas Haché de beeuf Acras de morue
Accompagnement |Pommes noisettes Haricots blancs Pates Haricots verts
Dessert Petit Louis Mousse au chocolat Fruit Yaourt nature sucré




